
Bruno DAVID « Le jour où j’ai compris » éd. Grasset 2023 : 

L’auteur nous conte sa prise de conscience des enjeux environnementaux au fil des décennies depuis 
les années 60. 
Actuel Président du Museum National d’histoire Naturelle, Bruno David a grandi dans une famille de 
naturalistes, et suivi des études scientifiques, de paléontologie et biologie. 
Longtemps chercheur au CNRS il se place en accusé voire en coupable dès la première ligne de son 
ouvrage :« Accusé, levez-vous ! Eh oui, né au milieu des années 1950, donc responsable, 
heureusement pas tout seul, de tous les maux de la planète ». Il se dépeint de plus affublé de 
circonstances aggravantes du fait de son parcours universitaire et professionnel et se culpabilise de 
n’avoir pas alerté plus tôt, « assez tôt » de la dérive climatique, de l’extinction rapide d’espèces 
vivantes... 
Son texte est loin cependant d’être une complainte ; il est parsemé non d’excuses ou de 
justifications mais d’explications : partant de questions personnelles partagées avec le lecteur: 
« comment percevoir le réchauffement climatique quand mon thermomètre enregistre des 
températures si basses qu’elle échappent à la mémoire des générations précédentes ? », « comment 
percevoir les défis climatiques et biologiques sans en être informés par des données scientifiques 
accessibles ? », il rapporte et analyse les faits, à partir de relevés scientifiques. 
Bref il nous explique ce que nous-mêmes avons eu du mal à percevoir et à concevoir sans être pour 
autant des climato-sceptiques. Il nous mène en douceur sur le chemin de notre propre prise de 
conscience, de la fragilité des équilibres qui permettent la vie sur la planète et nous fait 
comprendre… 
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